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Was ist eine Normalverteilung?

Die Normalverteilung, oft auch als Gaufd'sche Glocken-
kurve bezeichnet, bildet die theoretische Grundlage der
Normierung eines Grof3teils aller psychologischen Tests,
so auch der Bochumer Inventare.

Es handelt sich dabei um eine Verteilung von Messwer-
ten (wie etwa Angaben zur Korpergréf3e oder der Aus-
pragung von Personlichkeitseigenschaften), bei der die
Messwerte im Bereich des Mittelwerts die hochste Auf-
tretenswahrscheinlichkeit aufweisen. Nachfolgend soll
dies anhand eines fiktiven Beispiels erklart werden.

Normalverteilung der Kérpergrofie
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Beispiel Kérpergrofle (fiktiv)

Bei der Korpergrof3e handelt es sich um ein annéhernd
normalverteiltes Merkmal. Das bedeutet: Misst man die
Korpergréf3e einer gréf3eren Zahl erwachsener deut-
scher Manner, so betragt der Mittelwert ca. 178 cm. Um
diesen Mittelwert herum verteilen sich die meisten
Messwerte. Haufig findet sich die Angabe, wieviel Pro-
zent der Messwerte innerhalb einer bestimmten Stan-
dardabweichung liegen. Die Standardabweichung gibt
dabei an, wie stark die Messwerte von dem Mittelwert
abweichen und berechnet sich anhand feststehender
mathematischer Formeln. In dem aufgefiihrten Beispiel
der Korpergréf3e betréagt die Standardabweichung 5 cm.
Innerhalb einer Standardabweichung, also sehr ,nah*
um den Mittelwert herum, liegen ca. 68 % aller Mess-
werte. Diese 68 % sind demnach zwischen 173 cm und
183 cmgrof3 (178cm-5cm; 178 cm +5cm).
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Prozentuale Haufigkeiten und Standardabweichungen vom Mittelwert

Koérpergrofie

Prozentuale Haufigkeit

Standardabweichung

163 cm-167,9 cm ca.2%

168 cm-1729cm ca.135%

173cm-1779cm ca. 34 %
178 cm

178,1cm-183 cm ca. 34 %

183,1cm-188cm ca.135%

188,1cm-193 cm ca.2%

MITTELWERT



Anteil der Personen je Profilpunkt
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Wie hangen Normalverteilung und Normie-
rung zusammen?

Die Normierung der Bochumer Inventare basiert auf den
sogenannten Standard-Ten Werten (in den Ergebnisaus-
wertungen als ,Profilpunkte” bezeichnet). Die Normal-
verteilung wird dabei in zehn Stlicke unterteilt. Statis-
tisch gesehen wird in diesem Zuge unterstellt, dass mitt-
lere Werte (4-7) von vielen Personen erreicht werden
kdnnen, die duf3eren Werte hingegen seltener. Zur Zu-
ordnung eines individuellen Mittelwerts eines Testteil-
nehmers zu einem Sten-Wert werden sogenannte Grenz-
werte verwendet. Diese legen fest, bei welchem Mittel-
wert welcher Sten-Wert zugeordnet wird.

Normalverteilung und Sten-Werte
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Beispiel Grenzwerte (fiktiv)

Herr Mustermann hat das Bochumer Inventar zur be-
rufsbezogenen Personlichkeitsbeschreibung ausgefiillt.
In der Skala ,Leistungsmotivation” erzielt er einen Mit-
telwert von 4,05.

Damit Uberschreitet Herr Mustermann den erdachten
Grenzwert von 4,0 (siehe Tabelle unten), liegt aber unter
dem Wert 4,5. Herrn Mustermann kann somit ein Sten-
Wert von 6 zugewiesen werden (genauere Informationen
zur Entstehung eines BIP-Profils kdnnen Sie dem Doku-
ment ,Wie entsteht ein Profil?" entnehmen).

Sten-Werte und zugeordnete Grenzwerte

Sten-Wert Fiktive Grenzwerte

1 11
2 16
3 2,3
4 3,2
5 4,0
6 4,5
7 4,9
8 5,2
9 5,7
10 6,0


http://testentwicklung.de/mam/content/wie_entsteht_ein_profil.pdf

